2020中国健康科普大赛
参赛作品标准与评选程序

一、参赛作品标准
参赛作品内容必须为原创，并基于疾病预防控制、健康生活方式倡导等与公众健康紧密相关的科普内容，有较高的科学性，有很强的通俗性、创新性、时代性和实用性。 
（一）科学性
科普作品的科学性具有两层含义。其一，精确性、科学性是对科普作品最重要的要求。所有参赛作品中涉及的健康医学专业知识、数据、政策、引文须来自国家或国际期刊杂志，或医疗健康行业相关专业组织发布的文章、报告、核心知识等；其二，科普作品要能够深刻地诠释科学文化的内涵，对科学技术进行全面的透视，以公众能够理解的方式，诠释科学方法、科学思想和科学精神，诠释科学与健康的关系，引导公众理解科学，参与科学的健康决策，提升公众健康素养。
2020中国健康科普大赛所有参评作品以健康科普内容、健康理念倡导为主；个人或团队风采展示类作品不在参评范围；参赛单位要对参赛作品的科学性予以负责；在科学表述时要注意其中的论证逻辑。
（二）通俗性
科普作品的通俗性，就是以通俗、简洁的方式阐明复杂、深奥的科学原理，讲清陌生、抽象的事物，从而理解作品所讲述的科学技术知识，掌握作品所传授的科学方法，领会作品所提倡的科学思想，领悟健康知识，明晰科学与健康的关系。
参赛作品中涉及科学的专业术语需予以通俗性的解释，用贴近大众的表现形式，用普通大众熟悉的语言方式进行创作，专业的题材也能得到大众的喜爱和传播。
（三）创新性
优秀的科普作品要以新颖的形式，深入反映科学的属性。注重自然科学与人文科学的结合，要从题材、体裁、内容、表现形式、创作手法、科普理念上具有一定的创新性，构思新颖，深富启发性，并能引发广泛的兴趣，促进传播健康知识、健康理念，揭示科学与健康的关系，促进社会文化与健康行为的融合。
参赛作品可灵活运用图表、动画等形式进行创作，内容、表达方式创新、有新意、有趣味、贴近社会公众特点。 
（四）时代性
优秀的科普作品要反映科学发展观的要求，反映时代的要求，反映疾控领域研究发展的最新动态，关注社会热点问题，要具有较高的社会认同度。
参赛作品需紧跟时代发展，在社会发展的背景下进行创作，注重自然科学与人文科学结合，富有特色，具有感染力，符合公众的审美，满足公众的需求。                                                                                                                                                                                                     
（五）实用性
科普作品的技能指导和行为建议非常重要。参赛作品中只有健康知识的宣传要有明确的行为建议，并且行为建议要具体可行。既要告诉公众“为什么要做”，还要告诉公众“应该怎样做”。
二、参赛作品具体要求
（一）微视频作品具体要求
1.整片：作品完整，需有片头、片尾、制作单位和日期。
2.总时长建议为1-2分钟的短视频。
3.图像声音清晰稳定，作品画质要求为标清以上，视频分辨率不低于720*576，格式为MP4文件。
4.字幕：使用汉语，需配字幕。
5.参赛作品涉及专业内容或引用其他素材，须标注出处。
（二）微图文作品具体要求
1.微图文作品包括微信平台传播的图文和适用于手机传播的漫画等，不包括海报、折页作品。
2.为保证作品的完整性，微图文中不可包含二维码和链接。
3.作品使用汉语，体裁不限，篇幅不限。
4.不接受打印稿及纸质手绘稿。
5.参赛作品涉及专业内容或引用其他素材，须标注出处。
（三）现场展现类作品具体要求
1.作品为录制的真人版本健康科普现场展现形式的视频，包括演讲、健康科普话剧、相声、科学实验等，作品可以使用PPT、辅助教具，可包含现场演示等环节，也可有“故事+表演”的表现形式。作品完整，需有片头、片尾、制作单位和日期。
2.作品内容须与公众健康问题和健康需求相结合。作品的创作要以传播健康知识，传递健康理念为目的，不脱离健康科普的主题范畴。
3.作品时长控制在3分钟以内。
4.作品中可以使用PPT、辅助教具，可包含现场演示等环节。
5.图像声音清晰稳定，作品画质要求为标清以上，视频分辨率不低于720*576，格式为MP4文件。
（四）海报作品具体要求
1.色彩、构图视觉效果好，有吸引力。
2.标题醒目，正常视力者在4m处能清晰阅读；内容文字大小合适，正常视力者在2m处能清晰阅读。
3.使用汉语，信息简洁准确，核心信息突出。
4.有单位落款和制作日期。
（五）折页作品具体要求
1.布局合理，色彩和谐，板块清晰，核心内容突出。
2.使用汉语，文字与底色对比度清晰，字号大小合适，插图与内容相关并有自明性。
3.有单位落款和制作日期。
三、参赛须知
（一）参赛者必须遵守中华人民共和国法律，保证作品的原创性和合法性。如侵犯他人合法权益，其法律责任由参赛者本人承担，主办方有权取消其参赛资格、获奖资格，有权要求其返还证书。
（二）作品要求原创，原则上是2年内创作的作品，参加过2015-2019年科普大赛的作品不得再次投稿。
（三）作品可以由团队创作，也可以为个人创作，所在单位需提供个人作品证明，否则视为集体作品；证明是个人创作的作品，奖励会具体到创作人。
（四）所有参评作品凡涉及到版权问题，均需取得当事人的授权，未经授权的一律禁止参评。所有参评作品要注明题目、作者和单位等关键信息。
（五）参赛作品中不得出现商业性广告内容和外部链接。
（六）为公益目的，大赛主办、协办、承办及联合承办各方享有对参赛作品的无偿使用权；参赛者须保留作品原稿，以便查对。
（八）参赛者默认授权本大赛组委会在国际范围内代理作品版权。为配合比赛组委会有权对作品进行审核,对作品格式和内容进行调整和修改。
（九）大赛组委会对比赛规则保有最终修改权和解释权。
四、奖项设置
1. 2020中国健康科普大赛年度奖
一等奖1个,二等奖2个，三等奖3个。
2. 传染病（除结核病）防控、结核病防控、预防接种、慢性病防控等9个主题
各设立一等奖1个,二等奖2个，三等奖3个，另设优秀奖若干。
3. 组织机构评选
设置“优秀组织奖”5个，“最佳贡献奖”1个。
五、评选程序
科普大赛作品评选分以下几个阶段进行：
（一）作品征集
参评作品的征集工作由各省（自治区、直辖市）和新疆生产建设兵团负责组织实施。接到通知后，在规定期限内向中国疾控中心健康传播中心报送符合评选要求的参评作品。中国疾控中心同时接受中国健康教育中心、中华预防医学会、清华大学等组委会成员单位的报送和推荐。
（二）作品审核
中国疾控中心健康传播中心组建评委会，负责组织评审工作。评委会由工作人员和评审委员构成，工作人员负责作品的审核、网络平台投票活动的组织、以及作品整理发放等工作；评审委员需要具备副高及以上职称，具备健康传播和科普工作经验及参评经验，负责遵照评选标准参与评选。
（三）作品评审
评审工作采取网络分初评、中评和终评三个阶段进行。
1. 初评
评奖办公室对参评作品按作品类别和学科领域进行分类，组织专家分组评审，在广泛阅读讨论的基础上，各评审小组按照本组申报作品总量的30％推荐入围中评的科普作品。
2. 中评
   开通网络评选出口，发起科普大赛网络评选活动。同时组织专家继续评审，缩小入围终评的科普作品范围，结合网络排名和专家评分，选出纳入终评的获奖作品。
3. 终评
评委会全体委员进行终评，在广泛讨论的基础上，以无记名投票方式评出各奖项获奖作品。经在中国疾控中心网站公示后公布。
4. 推广
与新媒体平台联合，推广获奖作品。
[bookmark: _GoBack]六、奖励与总结
（一）作品评奖奖项包括一等奖、二等奖、三等奖和优秀奖。组织机构评选中设“优秀组织奖”与“特殊贡献组织奖”。
（二）向获奖作品的单位或个人颁发证书。
（三）在适当时间举行总结会。

