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惊一场  学一课 

 

    故事梗概：高二年级一同学感染肺结核，引起同班同学恐慌，

患病学生产生精神压力，校医与班主任及时引导，解除同学们对结核

病的误解。患病学生经过规范治疗后，身体康复顺利返校，并得到了

班级同学的理解和接纳。 

    人物：共 6 人，学生 3 人：叶子（女、体质弱、性格文静内向），

瑶瑶（女、话唠、性格活泼），白晓（男、沉稳、有主见），校医，

班主任，举幕板 1 人。 

地点：教室。 

    布置：3 套桌椅、桌上摆放书籍、试卷，一个讲台，3 块手持幕

板，教室前后方黑板设计结核病主题板报。 

 

一幕  确认病情 

人物：叶子、瑶瑶、白晓、班主任、校医。 

（1 名同学手举写有“一幕 确认病情”的 KT 板走过） 

场景：晨读时间，3 名学生坐在座位上（叶子坐中间），瑶瑶、

白晓认真看书，叶子一直趴在桌上，下课铃声响起…… 

 

    瑶瑶：（伸懒腰）终于下课了，我眼睛都睁不开了！ 

    白晓：（放下书瞄一眼叶子）叶子才是眼睛都睁不开了呢。 

    瑶瑶：（拍一下叶子肩膀）叶子你最近什么情况啊，总是无精打
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采的，越来越像林黛玉了。 

    叶子：（慢慢抬起头、咳嗽几下）我也不知道啊，明天就期中考

试了，怎么办啊？ 

【班主任出场、走到三人桌前】 

    瑶瑶：老师，这刚下课，您怎么就来上课了呀？ 

    班主任：我来看看叶子，不耽误你课间休息。（对叶子）今天感

觉怎么样？还是很不舒服？ 

    叶子：其他还好，就是咳得特别厉害（说完咳嗽几声）。 

    班主任：我已经和校医联系了，她一会儿会过来看看你。 

【校医出场】 

    瑶瑶：（手指向前方）校医来了！ 

    校医：（对叶子）说说哪里不舒服。 

    叶子：不停的咳嗽、胸闷、有时觉得发烧、浑身没力气，我也不

知道是怎么了。 

    校医：这种感觉持续多久了？ 

    叶子：差不多十来天了（说完继续咳嗽）。 

【校医拉着班主任走到了一旁, 瑶瑶悄悄过去偷听】 

校医：疾控中心对我们培训时，专门介绍过肺结核的可疑症状，

我看和叶子的表现有点类似，还是抓紧联系家长，带去专业机构进一

步检查吧。 

班主任：你这么一说，我也想起来了，上次开会教育局还通报过

附近有所学校有好几个学生被检查出感染肺结核了，发病的学生都要
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进行休学治疗，我怎么就忘记了呢…（对话被打断） 

    瑶瑶：（立马躲到白晓身边）天呐，肺结核，这病会传染的吧，

那我们岂不是…（白晓用手捂住瑶瑶嘴、瑶瑶继续嘟囔着说）说不定

现在我们都已经被感染了！  

    班主任：瑶瑶，别胡说。（走到叶子跟前）叶子，健康的身体是

学习的基础，你先配合校医做一个全面检查，回来老师们给你补课。 

叶子:谢谢你们！（表情难过） 

    校医：同学们都不要紧张，结核病是可以治疗的，并且属于慢性

传染病，大家不要自己吓唬自己。 

【叶子跟随校医、班主任下场】 

话外音：经检查确认，叶子因生活作息不规律、缺乏体育锻炼， 

身体抵抗力薄弱，确诊患了肺结核，已经开始规范的隔离治疗。 

 

二幕  正确认识 

人物：瑶瑶、白晓、班主任。 

（1 名同学手举写有“二幕 正确认识”的 KT 板走过） 

场景：瑶瑶、白晓坐在座位上，白晓做题，瑶瑶在旁沉思。 

 

瑶瑶：做个什么劲啊，指不定哪天咱们跟叶子一样开始咳嗽，也

得出去治疗。 

白晓：这就是你不学习的理由？ 

瑶瑶：学吧学吧，看把你给厉害的。 
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【班主任上场】 

班主任：上课！ 

瑶瑶、白晓起立：老师好！ 

班主任：同学们好！请坐。 

（瑶瑶、白晓坐下） 

班主任：上课之前，我先问问同学们，有谁知道明天 3 月 24 日

是什么节日吗？ 

瑶瑶：什么节日啊老师？放假吗？ 

班主任：明天是世界防治结核病日，咱们班叶子同学感染了结核

病，把大家弄的很紧张，在这里和大家多说几句：肺结核经过正规治

疗是可以痊愈的，学校是同学们集中生活的地方，大家只要平日多锻

炼身体、增强体质，保持好个人和环境卫生，病菌们想冒犯都难。同

学之间要相互理解，不要额外地给患病的同学带去更多的心理负担

（看向瑶瑶）。 

    瑶瑶：我这不也是害怕嘛！我怎么知道自己有没有被感染啊？（说

着话把头埋进书里） 

    白晓：（叹口气、看向瑶瑶）你这活蹦乱跳的，健康着呢。 

    班主任：学校已经采取措施了，除了对密切接触的同学进行身体

检查，还会定期给同学们进行结核病防治知识科普。 

    白晓：老师，那我们教室要不要进行消毒？ 

班主任：学校会组织消毒的，同时，我也要提醒住校的同学，把

被褥拿出去多晒晒，及时清除残留的垃圾，回到宿舍要及时打开窗户，
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保证每天有一小时的通风。 

（瑶瑶、白晓点点头） 

    班主任：好，这个话题今天就先说到这里，把课本翻到第 58

页…… 

 

三幕  战胜结核 

人物：瑶瑶、白晓、叶子、班主任。 

（1 名同学手举写有“三幕 战胜结核”的 KT 板走过） 

场景：瑶瑶、白晓坐在座位上课间闲聊，叶子桌子上多出了很

多试卷。 

 

瑶瑶：哎，虚惊一场。 

白晓：哎，没文化，真可怕。 

瑶瑶：我说小白同志，你能不能好好说话。话说这都快半年了，

叶子什么时候回来啊？我都想她了！ 

白晓：应该快了，上周听班主任说叶子已经康复了，医生已经给

她办理复学证明了。 

瑶瑶（看见前方班主任身后的叶子）：叶子，你什么时候回来的？

（上前抱住叶子）我都想死你了！ 

叶子：我也想你，想大家！（看向自己的桌子）我这卷子都要 

堆成珠穆朗玛峰了。 

白晓：别担心，笔记我们都给你做好了，就等你回来呢。 
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瑶瑶：对对，不会的尽管问我。 

（白晓、班主任在一旁笑而不语。） 

    瑶瑶：叶子，现在我们每天早上都去跑步，你和我们一起吧！ 

    叶子：好的，以后我也要多加锻炼（露出开心笑容）。 

    班主任：经过这事啊，大家要引起警觉，平日里劳逸结合，好好

学习的同时，一定要加强身体锻炼，有了好身体，才能好好学习。（4

人站成一排面向观众、欢快背景音乐起） 

    班主任：结核病、可治愈，健康常识要熟记。 

    叶子：咳两周，要检查，规范治疗有方法。 

    瑶瑶、白晓：勤洗手、多通风，预防在先没病痛！ 

（4 人鞠躬下场） 

【剧终】 

 


